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Checkliste regelmaBiger Huf
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Bei einem regelmaBigen Huf kannst Du folgende Situationen

erwarten!

Checkpunkt

Zu erwarten ist

Trifft zu

Trifft nicht zu

Gliedmalenstellung

Tendenziell regelmaRig, auch im
Zehenbereich, selten
gegenlaufige Orientierung
einzelner Gliedmalenabschnitte,
die sich dann in Summe zu
regelmafig ausgleichen

Rahmen

ausgewogenes Verhaltnis von
Schulterbreite und
Gliedmalenlange

Laufverhalten

Regelmafig, kaum blgeln oder
schnuren

Zehenachsentheorie

Keine deutliche Auffalligkeit

Fesselachsentheorie

Keine deutliche Auffalligkeit

Sohle-Strahle-Ebene-
Theorie

plan

Kronrandtheorie GleichmaRig verlaufend
Fussungstheorie plan
Zehenrichtung medial

Zehenabweiser

ev. leichte Zehenabweiser links
und rechts am Rand der
medialen Zehenrichtung

Strahl

Zentriert, mittig im Huf liegend

Eckstreben

Beidseitig gleich ausgebildet




Gelenksbelastung

gleichmaRig, Arthrosegefahr nur
bei zu steilen Hufen, Uberlastung
Sehnen/Fesseltrager nur bei zu
flachen Hufen

Hufknorpel

Kaum Gefahr einer
Verknécherung

Schwerpunkt der
Hufbearbeitung:

Nur leichte Korrekturen, ev.
aber insgesamt zu langer
Tragrand moglich, ev. muss
jedoch der Fesselstand (1/3 zu
2/3 Regelung) korrigiert
werden




